
CALCITE ROSE

Vertus : Pierre de douceur (la plus douce des pierres roses, due à la présence
de manganèse)  

Apaisement profond des blessures émotionnelles

Aide au pardon envers soi ou les autres 

Rouvre le coeur après une rupture, un deuil ou une déception 

Ramène l’ancrage au sol tout en ouvrant aux chakras supérieurs 

Défait les noeuds émotionnels, apaise l’anxiété liée au rejet ou à
l’abandon 

Aide à la gestion des émotions fortes suite à un choc traumatique,
surmonter un deuil

“Elle guérit le cœur pour lui redonner confiance.”
(Manganocalcite)

La Manganocalcite nécessite des rechargements fréquents car elle
se décharge vite. A l’inverse elle demande peu de purification car

c’est une pierre d’une grande pureté.



Chakras : 

Coeur 3è Œil

Signes Astrologiques : 

Taureau Vierge Capricorne

Utilisation: 
Sur le Chakra cœur : Ouvre en douceur les chakras supérieurs tout en
enracinant au sol
Recommandée aux hypersensibles à l’inverse du quartz rose
Au lit : Aide à retrouver un sommeil apaisant et profond suite à un choc
traumatique, un deuil, émotions fortes

CALCITE ROSE

Couronne

Purification :   Rechargement :   

Lumière naturelle
peu de soleil 

Géode Cristal 
de Roche ou
Améthyste

Enfouissement
dans la terre

Pas d’eau
Pas de sel

même
indirect

Fumigation
Palo Santo
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